
Nach Absolvierung der siebenwöchigen „Digitale Kommunikation für Frauen“ erhalten die Teilnehmerinnen ein Zertifikat. 
Kontakt: Business Frauen Center | 0463 – 59 00 99 | office@businessfrauencenter.at | www.frauenberufszentrum.at  

Stundenplan zum Lehrgang     DKF 23Q7/2023 
„Digitale Kommunikation für Frauen“ (3. Durchgang) 
 

Am Donnerstag, 07. September 2023 um 10.00 Uhr findet die Informationsveranstaltung zu dem Lehrgang statt – in den Räumlichkeiten des  
Business Frauen Center Kärnten, Radetzkystr. 2, 9020 Klagenfurt. Die Einzelgespräche finden im Anschluss an die Informationsveranstaltung statt. 
 

Wochenziel 1: 
Persönliche Standortbestimmung mit digitaler Kompetenzenanalyse 
Status Bewerbungsunterlagen, Grundlagenkenntnisse Hard- und Software  Wochenziel 4: 

Wirksame digitale Kommunikation und Zusammenarbeit 
Professionelles digitales Arbeiten und Kommunizieren  

Di, 12.09.2023 08.30 - 14.30 Uhr 
Persönliche Standortbestimmung mit 
digitaler Kompetenzenanalyse 

Daniela Stein 
Sabrina Hafner  Mo, 02.10.2023 08.30 - 14.30 Uhr Tools für die digitale Zusammenarbeit  Evelyn Siebert 

Mi, 13.09.2023 08.30 - 14.30 Uhr Berufsbilder der Zukunft  Verena Cozelenka  Di, 03.10.2023 08.30 - 14.30 Uhr Digitalisierung und Nachhaltigkeit Ursula Mikosch 

Do, 14.09.2023 08.30 - 14.30 Uhr Prof. Bewerbungsmanagement I Gudrun Ogris  Mi, 04.10.2023 08.30 - 14.30 Uhr Interviewtechniken Timm Bodner 

Fr, 15.09.2023 08.30 - 14.30 Uhr Working Friday, Optimierung BU Ilona Tanos  Do, 05.10.2023 08.30 - 14.30 Uhr Netiquette Edith Reitzl 

      Fr, 06.10.2023 08.30 - 13.30 Uhr Working Friday Ilona Tanos 
         

Wochenziel 2: 
 
Digitales Bewerbungsmanagement 
Bewerbungsmanagement analog und digital, E-Learning, virtuelle Präsenz 

 Wochenziel 5: 
Professionelle digitale Sichtbarkeit 
Erstellung Onlineprofil, Social Media Beiträge verfassen, Grundlagenwissen für Websites 
 

Mo, 18.09.2023 08.30 - 14.30 Uhr Textgestaltung und Bildbearbeitung Evelyn Siebert  Mo, 09.10.2023 08.30 - 14.30 Uhr Grundlagen Gestaltung Website Melanie Ottowitz 

Di, 19.09.2023 08.30 - 14.30 Uhr Prof. Bewerbungsmanagement II Gudrun Ogris  Di, 10.10.2023 08.30 - 14.30 Uhr Meine Landingpage  Melanie Ottowitz 

Mi, 20.09.2023 08.30 - 14.30 Uhr Selbstorganisation in der digitalen Welt  Sabrina Hafner  Mi, 11.10.2023 08.30 - 14.30 Uhr 
Arbeiten mit social Media für den 
beruflichen Kontext 

Michaela Rumpold 

Do, 21.09.2023 08.30 - 14.30 Uhr Signature Look  Edith Reitzl  Do, 12.10.2023 08.30 - 14.30 Uhr Social Media Praxis Christina Tscharre 

Fr, 22.09.2023 08.30 - 13.30 Uhr Fotoshooting / Bewerbungsunterlagen 
Attisani/Sommer  
Ilona Tanos 

 Fr, 13.10.2023 08.30 – 14.30 Uhr Business Writing Alina Lindermuth 

         

Wochenziel 3: 
Einführung ins Datenmanagement inkl. Datensicherheit 
Cloudcomputing, Datenschutz, Künstliche Intelligenz  

Wochenziel 6: 
 
Wochenziel 7: 

Praktikumswoche von 16.10.2023 bis 20.10.2023 
 
Schärfung der digitalen Kommunikationskompetenzen 
Blogbeiträge verfassen, Arbeiten an der Abschlussarbeit und Verarbeitung des Gelernten 

Mo, 25.09.2023 08.30 - 14.30 Uhr Künstliche Intelligenz im Alltag Sigrid Fürst  Mo, 23.10.2023 08.30 - 14.30 Uhr 
Professionelle Blogbeiträge verfassen - 
Praktikumsreflexionsarbeit Claudia Mann 

Di, 26.09.2023 08.30 - 14.30 Uhr Grundlagenwissen Datenmanagement Sigrid Fürst  Di, 24.10.2023 08.30 – 14.30 Uhr Schreiben an der Abschlussarbeit Sabrina Hafner 

Mi, 27.09.2023 08.30 - 14.30 Uhr 
Aktueller Datenschutz und 
Datensicherheit lt. DSGVO 2018 

Anke Obersteiner  Mi, 25.10.2023 08.30 - 14.30 Uhr  Fit in Onlinebewerbung Sabrina Hafner 

Do, 28.09.2023 08.30 - 14.30 Uhr Big Data – Verarbeitung und Umgang mit 
personenbezogenen Daten  

Manuela Druml / Expert*innen 
Interview AK Sara Pöcheim, 
13.00 Uhr 

 Do, 26.10.2023 STAATSFEIERTAG   

Fr, 29.09.2023 08.30 - 13.30 Uhr Recherche/ Anfrage von Praktika Ilona Tanos  Fr, 27.10.2023 08.30 - 13.30 Uhr Resilienz für den beruflichen Alltag Manuela Krassnitzer 

 
           Mo, 30.10.2023     08.30 – 14.30 Uhr      Karrierepläne    Ilona Tanos 
           Di, 31.10.2023       08.30 – 14.30 Uhr       Abschluss, Präsentation Arbeiten  Daniela Stein 
            


